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1а   Учебный план дошкольных групп на  2023-2024 учебный год 

на основе программы «От рождения до школы» 
 

 

1. 

Базовая часть (инвариантная) 

федеральный компонент 

         (обязательная 60%) 

Группа 

раннего 

возраста-1 

младшая 

группа 

 

2 младшая 

группа- 

средняя 

группа 

 

Средняя 

группа-

старшая 

группа 

 

1 

подгр.    

  

2 

подгр.    

 

 

1 

подгр.    

  

2 

подгр.    

 

 

1 

подгр.    

  

2 

подгр.    

 

 

 Образова

тельные 

области 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

      

 

Познавате

льное 

развитие 

 

 

 

 

 

Ребёнок и 

окружающий  мир. 

Предметное 

окружение. Явления 

общественной  

жизни. 

0, 5 0,5 0, 5 0,5 0, 5 0,5 

Ребенок и 

окружающий мир. 

Природное 

окружение. 

Экологическое 

воспитание 

0, 5 0,5 0, 5 0,5 0, 5 0,5 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 1 1 2 2 2 

 

 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

- - - - - 1 

 

Речевое 

развитие 

Подготовка к 

обучению грамоте 

- - - - - 1 

Развитие речи 1 0,5 0,5 0,5  0,5 1 

Художественная 

литература 

1 0,5 0,5 0,5 0,5 - 



 Социальн

о- 

коммуник

ативное 

развитие 

      Интеграция      в 

организованной 

образовательной  

деятельности 

 

      

 Художест

венно- 

эстетичес

кое 

развитие 

Музыка 2 2 2 2 2 2 

Рисование 1 1 1 1 1 1 

Лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0, 5 

Аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5 0, 5 

 Физическ

ое 

развитие 

Физическая культура 

в помещении 

2 2 2 2 2 2 

Физическая культура 

на прогулке 

1 1 1 1 1 1 

2. Вариативная часть (формируемая 

участниками образовательного  

процесса) 

- - - - - - 

2.1  Краеведение, основы 

финансовой грамотности 

(интеграция образовательных 

областей) 

- - - - - - 

 Итого: (СанПин)  10 10 10 11 11 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


